
"Feliços els qui estan de dol: vindrà el dia que seran  

consolats" 
 
 
 

1. Quan un nen o un adult ploren  tots ens commovem. El que 
plora està afligit per alguna raó. És lògic que intentem ajudar-lo. 
 

2. Jesús no és indiferent davant cap necessitat material o 

espiritual. Els cristians sempre veiem persones que sofreixen 
darrera els problemes i  por això intentem  
ajudar-los. 
  

3. Jesucrist ens invita també a penedir-nos dels pecats, i a 
sentir pena per les ofenses que es fan a Déu. aquest dolor d’amor i 
aquestos desitjos de reparació ens purifiquen. 
 

4. Déu consola amb la pau i  l’alegria pròpies del perdó. 

Experimentar l’amor misericordiós de Déu omple de consol. 
 

5. I notar que els altres ens ajuden i  comprenen, moguts per 
l’amor de Déu, també omple de felicitat. Dóna mes felicitat donar 
que rebre, i  donar-se que donar. 
  
 
 
 

¿Déu es pot servir de tu per ajudar als altres? ¿et penedeixes dels 
teus pecats? ¿aquest dolor et porta a la Confessió i  a la conversió? 
¿saps que Déu perdona sempre? 

 


